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El Reglamento (UE) 2016/371 de la Comision, de 15 de marzo de 2016, por el que se
deniega la autorizacion de determinadas declaraciones de propiedades saludables en los
alimentos distintas de las relativas a la reduccién del riesgo de enfermedad y al
desarrollo y la salud de los nifios. [«kDOUE» ndm. 70, de 16 de marzo de 2016,
http://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=DOUE-L-2016-80465] ha denegado las
siguientes declaraciones de propiedades saludables:

Nurneote. susrancia, alimenso o
Declarncion
categoria de alimentos

Extracto acuoso estandarizado | Ayuda a reducir ol pero carpe
de jodias blancas (Phasesdus vd- | ral
faris L)

Beca-alanina La beralinina aumenta el
rendumento durante e ejerci
cio de breve duracida y alta m
tensidad

Yogures y leche: fermentadas | Los  yogures y lar  leches
con cultives vivos de yogur, | fermentada con cultivos vivos

sin grasa, conforime a las espe de yogur, s graga, con vita
cificaciones «sin grasas, «bajo | nuns D anadida y sin axdcares
contemido de azucares., -alto | anadidos ayudan a reducir la
contenido de proteinass, | geasa corporal y visceral en el

«fuente de calcios y «fuente de | contexto de una dieta de bajo
viaming D+ en relacion con | valor energético
a5 declaraciones nutricionales

Yogures y leches fermentadas | Los  vogures y  lan  leches
con culnves vives de vogur, | fermentadas con cultives vivos
sin grasa. conforme a las espe- | de yogur, sin graza, con wvita
cthicaciones «sn s | muna D anadida y sin axdcares
contemido  de  azix Ito | anadidos ayudan a mantener la
contenido de aae, | masy corporal magra (miscu

duenre de calcios y fuerme de | los v huesos) en ¢l contexto de
vitamina D en relacion con | una dieta de bajo valor energé
Las declaraciones nurncionsles | tico

Teestar™, extracto de semmllas | Teestar™ reduce los niveles de
de alholva estandarizado por | glucoss en la sangre
su contemdo de galactoma
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A su vez, el Reglamento (UE) 2016/372 de la Comision, de 15 de marzo de 2016, por el
que se deniega la autorizacién de una determinada declaracion de propiedades
saludables en los alimentos relativa a la reduccion del riesgo de enfermedad. [«<DOUE>»
ndm. 70, de 16 de marzo de 2016, http://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=DOUE-L-
2016-80466] ha denegado la siguiente declaracion:

Nigrente, sustancia, alimento o -
1.t Declaracion
CAaleRoMma de alimentos

Licopeno L-tug S¢ ha demostrado que ¢l lico-
peno L-tug disminuye ¢l nivel
lesterol en sangre.

gre. Un ni-
v vado de colesterol cons-
tituve un factor de riesgo de
cardiopatias coronarias
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